
〔ご紹介〕

　KOGANE ACは大牟田市陸上競技協会が2006(平成18)年に創設した陸上競技クラブです。

創設から10年間は、「大牟田ｼﾞｭﾆｱ陸上ｸﾗﾌﾞ」として小学生のみ毎週土曜日に練習していましたが、2015年

からKOGANE ACと名称変更し、2016年4月から小中学生の陸上クラブとなりました。

　いままで、たくさんの陸上が好きな選手が、日々記念グラウンドまで足を運び練習をしました。

　その間わずか15年ほどで、全国中学陸上やインターハイ、国体、ジュニアオリンピックなどで活躍したした

選手や女子10種競技の日本記録保持者やU18日本選手権の800mチャンピオン、九州チャンピオンや福岡県

チャンピオンなどの立派な成績を残した選手も数多く誕生しています。

　しかし、その選手たちも自分の目標に向かい努力した結果であって、一人一人が自分の目標を追及することが

大切だと考えます。速い選手の育成だけが目的ではありません。心身ともに強い選手の育成を目指します。

「努力はうそをつく、でも無駄にはならない」羽生結弦選手の名言です。KOGANE ACのモットーです。

〔練習について〕

　時間：月曜日～土曜日（月～金　17:00～、土　9:30～　）

　場所：大牟田市記念グラウンド

＊シーズンになると日曜日は、レースの日もあります。

〔費用〕

　１．活動費１０００円（スポーツ安全協会保険と活動費）月々は不要です。

　２．県陸協登録費８００円（登録すると卒業まで使えるナンバーカードをもらえます）

＊学校代表として出場することもあるので、KOGANE ACと学校の二重登録をしますので、

　ナンバーも２種類必要となります。

　学校登録のナンバーは、各学校に連絡をしておきますので学校から取得してもらいます。

　３．記念グラウンドは有料です。各自で利用券を購入して下さい。

　A.1回50円　B.11回分500円　C.1ヶ月520円　D.半年2600円（4月～9月、10月～3月）

　４．陸協主催の競技会は、参加費が要ります、県内は一種目につき４００円です。他県は金額が違います。

　　　競技会の折にそのつど集めさせていただきます。

〔指導について〕

　指導は大牟田陸協の会員である坂井英明が行います。中学教諭です。

　福岡県陸協の南部審判部長、大牟田市陸協では副理事長をしております。

　手前味噌ですが、2014度は国体において「全国中学優秀指導者章」という名誉な表彰も頂きました。

〔練習時刻等連絡サイト］

　練習時刻などの連絡をこのサイトで行っています。

　１週間単位で連絡します。

　ご利用ください。

〔加入申込］

　記念グラウンドに直接来ていただくか、メールでの申込です。

　メール申し込み： 大牟田陸協HPから、申込表の内容を書いて送ってください。
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