
U12 記録会 開催要項 

 

１．主  催 （一財）福岡陸上競技協会 大牟田市陸上競技協会 

２．後  援 大牟田市 大牟田市体育協会 西日本新聞社 有明新報社 

３．開催日時 2024（令和 6）年 6 月 9 日（日） 

４．場  所 大牟田市御大典記念グラウンド 

５．種  目  

 ９日（日）９：００開始予定 

 50m 100m 800m 80mH 走幅跳 走高跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ 400mR 

小 学 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 男女混合〇 

1,2,3 年 4,5,6 年 5.6 年 5,6 年 5,6 年 5,6 年 5,6 年 4,5,6 年 

６．競技・参加上の注意について 

① 競技に際しては、2024 年日本陸連競技規則と、＜6.競技・参加上の注意＞に準じます。 

 アスリートビブスについては、2024 年度の登録番号とします。 

 出場にあたっては、保護者の同意を得ておいて下さい。 

② オールウェザー用のスパイクまたはシューズを必ず使用して下さい。 （スパイクのピンは 7 ミリ以下） 

③ 競技会への参加については、健康診断を受けておいてください。 

④ 競技中に生じた事故については、応急処置のみ行います。以後は各自の責任で行ってください。 

  ⑤ 参加者全員を対象に、1 日保険に加入しています。補償は、この 保険の規約、内容の範囲内とします。 

⑥ 欠場や選手変更は、競技開始 90 分前までに、変更届を TIC（兼:招集）に必ず提出して下さい。 

 届は、大牟田陸協ホームページからダウンロードできます。TIC にも置いています。 

⑦ 1 人 2 種目以内とします。（リレーは除きます） 

⑧ トラック競技は、競技開始時刻の 30 分前までに TIC に置いている「腰ナンバー」を各自で取って下さい。 

 また、第 1 コールはありません。 

 最終コールは、スタート地点や各ピットで競技開始 10 分前に行います。 

 最終コールにいない選手は、欠場とみなします。 

⑨ スタートは、英語で合図する。クラウチングスタートが原則ですが、スタンディングスタートも認めます。 

   スター トは、同じ競技者が２回の不正スタートをしたとき、その競技者は失格とします。 

⑩ 80ｍハードルの規格 [高さ 70cm  9 台使用  第 1 ﾊｰﾄﾞﾙまで 13m （間７m） 最終ﾊｰﾄﾞﾙまで 11m ] 

  ⑪ リレー競走は男女混合で男女各２名が走り、走順は自由とします。 

  ユニホームは、原則としてチームの全選手とも同一のデザインとするが、その限りでありません。 

  複数チームエントリーの場合、チーム間を超えたオーダー編成が可能です。 

   また、オーダー用紙は競技開始 90 分前までに TIC に提出して下さい。用紙は TIC に置いています。 

  ⑫ 走高跳の跳び方は、「はさみ跳び」とし、脚が最初にバーを越え、マットへの着地は足裏からとします。 

  自分が申告した高さから、試技を開始し、試技は 2 回とします。 80cm で練習し、85cm から競技を開 

  始します。（５㎝ずつ高さを上げ、1m25cm 以降は、3 ㎝ずつ高さをあげます。） 

  ⑬ 走幅跳、ジャベリックボール投の試技は、２回とします。 

  ⑭ ジャベリックボール投の助走距離は、15ｍ以内とします。 

  試技の際には、ボール本体を持ち、オーバーハンドスローで投げることとします。 

 羽だけをもって投げることを禁止します。  

⑮ 種目により、申込タイムで組み分けを分けを行います。記入がないと不利になることがあります。 

⑯ 800ｍはオープンコースでのスタートです。 

  ⑰ 種目により、申込タイムで組み分けを分けを行います。記入がないと不利になることがあります。 

  ⑱ 競技時間やスタートリストや連絡事項は、ホームページに掲載します。 

  ⑲ プログラムの無料配布は、行いません。 

  ホームページにアップしますので、ダウンロードしていただくか、競技場で購入して下さい。 



 

  ⑳ 個人情報については、日本陸連個人情報保護方針に基づいて取り扱います。 

  ホームページ等への媒体に掲載することがあります。 

  ㉑ 一眼レフ、大型望遠やズームレンズによる撮影者は、事前に TIC に届け出てください。 

 福岡陸協の「競技会での撮影に関する規定」に従います。ホームページで確認できます。 

７．出場資格 県内外を問わず、小学生は誰でも出場できます。 

  各県陸協への登録をしておくことが望ましい。 

８．申込方法 ｗeb entry システムを利用した申込です。 

    下のサイトから会員登録を行い ID とパスワード取得後に申込んで下さい。 

    登録済(ID とパスワード取得済)のチームは、申込のみです。 

https://meet7.goldengames.jp/frk/web_entry/menu.cgi（ホームページからリンクしています） 

＊利用方法の詳しい説明は、右のサイトにあります。 Meet7 web entry Q&A 

未登録者は、「1000」以上の任意の 4 桁の番号を入力し、各自でその番号を準備して胸背部に 

つけて下さい。大きさは、ﾀﾃ 16cm×ﾖｺ 24cm です。文字の色は、女子は「赤」、男子は「黒」です。 

  申込〆切 ５月３１日（金）１８：００ 

  「９．競技会までの日程」を確認してください。 

９．申込料金 １種目あたり（申込料金は振込です） 

  〇小学 500 円 リレー1500 円 

振込先 

ゆうちょ銀行 店名 七四八 

店番 ７４８ 

口座 普通 ３５３８４１４ 

記号 １７４３０－２ 

番号 ３５３８４１４１ 

名称 オオムタシリクジョウキョウギキョウカイ 

振込〆切 6 月 4 日（火）振込済みの申込料金の返金はありません。 

１０．競技会までの日程 

 5 月 30 日（木）１８：００申込〆切 直後からプロ編成をし、スタートリスト初版をアップします。 

6 月 3 日 （月）１８：００までに申込ミス等を確認して、web entry で訂正を行って下さい。 

 6 月 4 日 （火）申込料金の振り込み〆切日 

6 月 5 日 （水）頃 タイムテーブル、スタートリスト最終版をアップ 

１１．記録会全般についての問い合わせ 

  岩﨑 政治（理事長） ０９０－５４８７－５２１０ 

       ＊申込などについてのメールでの問い合わせ先 ork.kogane@gmail.com (坂井英明) 

 

 

https://meet7.goldengames.jp/frk/web_entry/menu.cgi
https://meet7.org/q_and_a/q_and_a.html
mailto:ork.kogane@gmail.com

