
女子コース図（全 5 区間 １２．０Kｍ）  

 スタート：イオンモール－内 11:00 

 第 1 中継所：西浜田町（中友小西） 11:09 予定 

 第 2 中継所：オートサルーン羽山前 11:17 予定 

第 3 中継所：中友小西門 11:24 予定 

第 4 中継所：諏訪公園東側 11:33 予定 

フィニッシュ：イオンモール内 11:40 予定  

  第１区＝2.8kｍ 第 2 区＝2.3kｍ 第 3 区＝2.2kｍ 第 4 区＝2.4kｍ 第 5 区＝2.3kｍ 
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男子（全 5 区間 １５.０Kｍ） 

            スタート：イオンモール内 12:00 

  第 1 中継所：西浜田町（中友小西）  12:12 予定 

  第 2 中継所：オートサルーン羽山前 12:19 予定 

        第 3 中継所：ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞﾓｰﾙ「MRR おおむた前」 12:31 予定 

第 4 中継所：中友小西門 12:38 予定 

フィニッシュ:イオンモール内 12:47 予定 

             第１区＝3.9kｍ 第 2 区＝2.3kｍ 第 3 区＝3.6kｍ 第 4 区＝2.3kｍ  第 5 区＝2.9kｍ 
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