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競技上の注意事項 

 ① 競技に際しては、2025 年日本陸連競技規則と、「競技上の注意事項」に準じます。 

  アスリートビブスについては、2025 年度の登録番号または申込時の番号とします。 

  学生の出場にあたっては、保護者の同意を得ておいて下さい。 

② オールウェザー用のスパイクまたはシューズを必ず使用して下さい。 （スパイクのピンは 7 ミリ以下） 

 ③ 競技会への参加については、健康診断を受けておいてください。 

 ④ 競技中に生じた事故については、応急処置のみ行います。以後は各自の責任で行ってください。 

⑤ 参加者全員を対象に、1 日保険に加入しています。補償は、この保険の規約、内容の範囲内とします。 

  ⑥ 欠場や選手変更は、競技開始 90 分前までに、変更届を TIC（兼:招集）に必ず提出して下さい。 

  届は、大牟田陸協ホームページからダウンロードできます。TIC にも置いています。 

  ⑦ 1 人あたりの種目数の制限は、ありません。 

  ⑧ トラック競技は、競技開始時刻の 30 分前までに TIC に置いている「腰ナンバー」を各自で取って下 

    さい。また、アスリートビブスをチェックしたりエントリー表に〇をつける第 1 コールはありません。 

  最終コールは、スタート地点で競技開始 10 分前、若しくは指定の時刻に行います。 

  最終コールにいない選手は、欠場とみなします。 

 ⑨ リレーのユニホームは、原則としてチームの全選手とも同一のデザインとするが、その限りでありま 

  せん。（配色が一緒であれば、ユニフォームタイプは異なってもかまいません） 

  複数チームエントリーの場合、チーム間を超えたオーダー編成が可能です。 

  但し、2 名は登録チームの選手でなければいけません。 

  また、オーダー用紙は競技開始 60 分前までに TIC に提出して下さい。用紙は TIC に置いています。 

 ⑩ 申込タイムで組み分けを分けを行います。記入がないと不利になることがあります。 

 ⑪ 競技時間やスタートリストや連絡事項は、ホームページに掲載します。 

 ⑫ プログラムの無料配布は、行いません。 

  ホームページにアップしますので、ダウンロードしていただくか、競技場で購入して下さい。 

 ⑬ 個人情報については、日本陸連個人情報保護方針に基づいて取り扱います。 

  ホームページ等への媒体に掲載することがあります。 

 ⑭ 望遠・ズームレンズによる撮影者は、事前に TIC に届け出てください。 

  福岡陸協の「競技会での撮影に関する規定」に従います。ホームページで確認できます。 

 ⑮ 待機場所取りは、競技場門を入って右側の屋根下は当日 7:00 以降、その他の場所は前日から可能。 

 ⑯ アップは、駐車場奥の第 2 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ若しくは、競技の支障がない時のバックストレートとします。 

 競技場内でのスタブロ練習は、主催者が準備のブロックのみ可能です。 

 ⑰ スタート前の流しは行いません。ブロックのセッティングが完了したらスタートします。 

 ⑱ フィールド競技の練習は、競技開始 30 分前からピットで行えます。（前種目の進行具合で変更有） 

 ⑲ 走高跳の高さについて 

 男子 1m40（1m60）、女子 1m20（1m40）から競技開始予定。（ ）内は、一般高校/高校。 

 ⑳ 砲丸の重さについて 

 中学男子 5kg、中学女子 2.72kg、高校男子 6kg、一般高校女子 4kg 

 ㉑ 小学生種目について 

  スタートのコールはイングリッシュコマンド、2 回の不正スタートで失格、スターティングブロックの 

  使用は、任意となります。 

 ㉑ 各競技 3 位までを表彰します。結果を確認して、管理棟までおいで下さい。（参加者数により変更有） 

 



【大会役員】 

名誉会⾧ 中河原 悠 福島 栄登 

会⾧ 松藤 義文 

副会⾧ 岩﨑 政治 井上 仁志  

顧問 青木 哲也 谷本 理佐 中山 顕児 古賀 勝則 

 

【競技役員】 

総務 岩﨑 政治 

総務員 福島 栄登（競技場） 松藤 義文(庶務、表彰) 坂井 英明(総括) 

技術総務 井上 仁志 

審判⾧ 馬場 仁幸（トラック） 井上 仁志（フィールド）(兼 

 赤星 明（スタート） 

アナウンサー 久保井 智弘 荒木 和佳奈 坂井 英明(兼 

記録 伊藤 朗 中村 亮太  

TiＣ（兼競技者） 坂口 憲義 松藤 靖代 木村 由美子 

庶務・表彰 中島 理恵 松藤 義文(兼 福島 栄登(兼 

風力計測 松藤 秀樹 野田 忠 伊藤 靖之 

写真判定 渡邊 康弘 谷本 宏貴 佐藤 誠  鶴崎 輝雄 

監察 石川 泰司 加藤 清人 谷畑 清光  浦田 秀雄 馬場 功 

 小宮 俊介 高園 和徳 吉岡 広志 

スターター 石井 和男 樺島 幸一 樋口 宗久  吉武 宏三 野田 唯奈 

  赤星 明(兼 

出発 松井 主税 中野 良二 井上 椋太 鈴木 一暢 西田 真美  

 坂本 綺星 久津輪 翔 小山 知祐（午後） 樽見 大輝（午前） 

跳躍 森中 優太 靏田 義孝 中村 優斗  松藤 義文 矢野 昌伸  

 森永 仁史 山口 高洋 船津 明 

投てき 齋田 淳典 木下 政俊 清水 博 中島廣一郎（午前） 

        ＊午後から跳躍 

周回 石井 精二 

医務 宮崎 由美 

補助員係 松藤 秀樹(兼 

補助員 御木中 大牟田高校 
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